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My family history: a project

The aims: 

 To understand more about your own 
identity

 To understand more about the 
history of people who have come to  
Scotland

 To investigate the different cultures 
we come across in Scotland

 To investigate your family history
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Your identity:  Who are you 
and what makes you you?

L.Is

1. Describe your own identity.
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When you identify with something, 
someone or somewhere it helps form 
your identity.

Your identity is based on the qualities 
and characteristics that help make 
you you. In other words, your identity 
is how you and others see you. 

Cultural identity is the identity or 
feeling of belonging to a group. It is 
how someone thinks about them self 
and is related to nationality, ethnicity, 
religion, social class, generation, 
locality or any kind of social group.
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Nationality

Ethnicity

Religion

Generation
Typical Scottish  identity?

My community

Interests/hobbies

Food

Morals

Language
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Nationality

Ethnicity

Religion

Generation
My identity

My community

Interests/hobbies

Food

Morals

Copy and complete:

My identity has been shaped mostly by ______ and 
_____. They are important to me because 
_____________. My nationality has/has not/has in 
some ways shaped my identity. I think this because 
_______________. I think the language I speak is/is 
not/is in some ways important in shaping my identity 
because_______________.

Language
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Your challenge is to produce an A4/A5 poster 
about your identity. Use words and pictures. 
Success criteria:

ALL

Five qualities or characteristics that are important in making 
you you. 

MOST

Eight qualities or characteristics that are important in making 
you you. 

SOME

The above, plus a paragraph that summarises your identity. 
Begin it by writing 'My identity is shaped mostly by....... 
because.....'. Try to write three of four sentences.  
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